Jsme profici s desetiletymi
zkuSenostmi z terénu
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Pred deviti lety jsem spoluorganizovala konferenci Zodpovédnd firma. Mimo jiné
tam vystupovala i Martina Pavelkovd, zakladatelka neziskovky Sdzime stromy, z. .
Puisobila jako mald, krehkd holka, u které by kdekdo podle zjevu a hlasu pochyboval,

jestli je viibec plnoletd. Bylo ji tenkrdt 37. A protoZe mi byla sympatickd, téma sdzeni
stromii taky a citila jsem podobnou chemii, p¥i loucenti jsem ji fekla osudovou vétu:
yJestli nékdy budes chtit s nécim pomoct, ozvi se, rdda pomiizu.“ Po tfech mésicich se
Martina opravdu ozvala. A jd pomohla... a ziistala dodneska.

Letos jsme v Sdzime stromy oslavili 10. narozeniny

a podle mého vdéc¢ime za uspéch i nasi velké konzis-
tenci. Od za¢atku mdme jasno, Ze sdzime tam, kde je to
potfeba a nefesi to zdkon (nefinancujeme naptiklad
nahradni vysadby nebo obnovu lesit). Sdzime stromy
a kete do krajiny, obnovujeme stromotadi kolem pol-
nich cest, remizky, biokoridory... A to v§e ve spolupraci
s obcemi (poskytuji pozemky), firmami (vétSinou
vysadby financuji) a dobrovolniky, ktefi pod vedenim
nasich koordindtort stromy a kefe vysadi.

Za ty roky se k Sazime stromy pfidala hromada lidi.

Z malé neziskovky o desetilidech jsme dorostli

do organizace, kterd ma 90 koordinatort po celé
republice, za sebou vice nez 1100 sdzeni, na konté

28 tisic stromi, 21 tisic ket a 22 tisic zapojenych
dobrovolniku. A taky par slepych uli¢ek, poznani, uveé-
domeéni. Jako to o povysadbové péci.

Jsme postaveni na hodnotach a jedna z téch kli¢ovych
je JEDNODUCHOST. Na zacatku jsme si mysleli, Ze
prosté budeme sdzet a na povysadbové péci se domlu-
vime s obci. Takové win-win. My seZeneme penize

a zajistime vysadbu, obec tuto fazi bude mit bez prace
andkladu, ale zavdze se k dalsi péci o stromy. Zdalo se
to jednoduché a jasné. A nékde to tak i fungovalo, ale...
vsimli jste si, jak ¢asto vypadaji stromy kolem cest?

Ze poldmané kotveni stromu vic $kodi, neZ prospiva?
Ze kdyz nikdo nepovoli vazaci pasku, kterou je strom
ke kiilu ptipevnén, strom to doslova ugkrti? Ze kdyz je
naopak paska uvolnénd, tak se strom dfe o kiil, posko-
di to ktiru a tim se do stromu mohou dostat nemoci?
No neni to bohuzel vyjimeény pohled a netykd se jen
urcité ¢asti nasi republiky.

Nékteiilidé z oboru tvrdi, Ze jsme se tu v Cechach
zblaznili. V nevidané mife se u nds za poslednich asi
pét let rozmohlo sdzeni ve velkém. Sdzime jako o Zivot,
par let zpatky dokonce Skolkafi hlasili, Ze zajem tak
vzrostl, Ze dochdzi stromky k prodeji. Logicky tedy
pfichazi i dalsi otdzka - kdyz tolik sdzite, kdo se o to
bude starat? Podivejte se, jak pak ty neopecované stro-
my dal vypadaji a nékdy vyloZené zivoti. Opravdu to
v$ichni délaji tak poctivé, jak se k tomu zavazou?

No popravdé, nez jsme v Sdzime stromy dospéli

k zaveéruy, Ze je do tématu povysadbové péce potteba
se vice opftit, zkusili jsme je$té mezivariantu - vytvotit
a poskytnout majiteltim pozemkut detailni, ale lidsky
napsany ndvod, co kvalitni povysadbova péce zna-
mend a jak ji zajistit. Ucel to ale na mnoha mistech
nesplnilo. A protoZe v Sdzime stromy citime velkou
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zodpovédnost za vSechny dary, diky kterym miizeme
dalsi stromy a kete do krajiny dopliiovat, nedalo ndm
to spat a pfemysleli jsme, co s touhle neutéSenou situa-
cidal

Tim, Ze nasi koordinatofi jsou bézni ob¢ané rozeseti
po celé republice, nadSenci pro pfirodu, kteii chtéji
néjak ptispét a vedle své bézné prace nebo pfi matei-
ské zorganizuji v misté svého bydlisté vysadbu, tak uz
z principu nemdame moznost zajistit povysadbovou
péci my sami. Neumim si pfedstavit, jak by bézny
¢lovék zajistil naptiklad zalivku, kdyz kazdy strom
potfebuje nékolikrat roéné idedlné 50 litrti vody. Nebo
odborny fez stromil - jedna véc je komparativni fez pii
vysadbé, ten nasi koordindtoti umi, ale vychovné fezy
v dal§ich letech uz jsou ,vyssi divéi”. Hlavné je to ale
kontinudlni prace a je dtilezité, aby se ke stromtm vra-
cel ¢lovék, ktery vi, co a pro¢ se tak ¢i onak fezalo loni,
jak na to letos navdzat a co si jak ptipravit letoSnim
fezem na ptisti rok. Otdzka tedy znéla - co mtazeme
pro povysadbovou péciudélat vic?

Na chvili¢ku ted odbéhnu od povysadbové péce.
Musim se totiz je$té zminit o jednom zajimavém jevu,
ktery v Sdzime stromy pozoruji uz celych devét let.
Tak néjak se nam totiz dé&ji véci, které si pfejeme. Trva
to vétsinou par mésict a pak se to, o ¢em jsme zacali
mluvit, prosté stane. T¥eba si pfejeme extra finance
na néjaky novy projekt a ony se objevi. Nebo bychom
se radi konferenci nejen uc¢astnili jako posluchadi,

ale citime, Ze je na ¢ase nékde i vystoupit. A pfistane
presné takova nabidka. Ne Ze bychom zatim ¢ekali

na gauciku se zalozenyma rukama, ale celé se to déje
v jakémsi plynuti, bez extrémniho usili. Osobné si to
vysvétluji tak, Ze se de facto od za¢dtku, a od roku 2020
védomé, hldsime k tyrkysovému fungovani organi-
zace, coz pfitahuje srdcate s ¢istym zamérem... A to
ptitahuje ty sprdvné synchronicity.

Ajak se unas to tyrkysové fungovani projevuje?
Lidsky fe¢eno, mdme velmi plochou strukturu, vlastné
nemadame $éfy. A taky nemdme feditele. Teda vlastné
mdme - na papite, v obchodnim rejsttiku, to ano. Kdyz
se néjaky darce nebo kdokoli zvenku ptd na feditele,
vime, za kym jej poslat. Ale mezi sebou Martinu ozna-
¢ime jako feditelkuy, jen kdyZ ji chceme poskadlit. Jak
fungovat sebetidicim zptisobem, by vydalo na dalsi
¢lanek. Tyrkysové fungovani ma ale dalsi charak-
teristické rysy. Jednim z nich je celistvost. Clovéka
bereme se v§im vSudy. Nejen jeho zapal, organiza¢ni
schopnosti nebo mnohaleté zkuSenosti z oboru. Spolu
s doty¢énym pfijimame napfiklad i jeho vybusnost,
potfebu vSechno komentovat, velkou, ndroé¢nou rodi-
nu nebo neschopnost napsat par vét bez hrubek. A je
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to velmi tlevné nemuset své nedostate¢né ja skryvat

s obavou, Ze na to nékdo pfijde, nedej boze mé vyhodi
z prace. Posledni aspekt tyrkysu, o kterém se chci
zminit, jsou evoluéni cile. Je to o tom, Ze vedeni organi-
zace ,pusti” své jasné pfedstavy, kam se ma organizace
posouvat. Misto pfedvidani budoucnosti vnima, ¢im se
organizace sama chce stat, jaké cile chce naplnit. Kam
jito tahne, v ¢em je energie.

No a pfesné takovému naseptavani jsme naslouchali,
a proto se ndm téma povysadbové péce opét vratilo
na stal a my opustili myslenku, Ze ji nechdme ¢isté

na obcich. P¥islo to v dobég, kdy jsme proces a kvalitu
vysadeb méli nastavené, takZze mentalni kapacitu jsme
mohli nasmérovat k povysadbové péci. Nez ale popisu
detaily k samotné povysadbové péci, chci se podélit

o fascinujici vyvoj. V. momenté, kdy jsme se rozhodli
do tohoto tématu jit, pfiSel ndm necekany dar, ktery
jsme mohli vyuzit, ,na co chceme”. V dal§im roce se
zactaly objevovat prvni granty prdvé na povysadbovou
péci a o rok pozdéji pfisla dokonce zakdzka od jedné
velké firmy natocit profi video pro jejich zaméstnance
na téma, ,co miize kazdy z nds udélat pro strom, kdyz
jde tfeba jen na prochdzku kolem". Paralelné s tim zjis-
tujeme, Ze mnoho obci by uvitalo, kdyby se jim o stro-
my postaral nékdo externé. Na stole mdme pro letosni
rok rozpracované pilotni projekty, jak do povysadbové
péce vice zapojit firmy a nabidnout jim tak mozZnost
teambuildingu nejen v bfeznu, dubnu, #{jnu a listopa-
du, kdy se sazi, ale tfeba i v teplej§ich mésicich, kdy to
¢lovéka ven 1aka vice.

Zatim jsou ale teambuildingy na povysadbovou péci

v plenkdach. A obce na dostate¢nou péci ¢asto nemaji
dost pracovnikii nebo jsou natolik zavaleny povin-
nostmi, Ze na ni prosté zapomenou. Je ale spoustu
véci, které miize udélat i kazdy z nas, kdyz jdeme tfeba
o vikendu nékam na prochdzku. Tak pro¢ nepfidat
ruku k dilu? Vzdyt stromy jsou tu pro nds pro vSechny,
a kdyby kazdy z nas jednou za rok pomohl i jen jediné-
mu stromu... Pojdme se mrknout na par konkrétnich
tipt.

Kotveni, tedy kuly, ke kterym je strom uvdzany, plni
dvoji funkci. Jednak zajistuji strom, aby pevné stal
na misté, ve vétru se neviklal a mohl si pohodIné
vytvofit novy kofenovy systém, o ktery ¢astecné

pti pfesazeni ze $kolky na nové misto pfisel. To trvd
prvnich pdr let a mohlo by se zdat, Ze po tfech letech
uz je kotveni zbyte¢né. Ale - druha dulezita funkce
je, Ze kilily drzi ochranu proti okusu. A ta by zejména
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u ovocnych stromt méla na misté vydrzet az 10 let.
Pro zvéf je ktira mladych ovocnych stromii vyloZzené
pochoutka. Je tedy dtlezité, aby kiily v zemi pevné
drzely, nebyly vyviklané, zlomené, nedej boze ve sta-
vu, kdy kul visi na mladém stromku. Vyviklany ktl se
milZeme pokusit zatlouct tfeba pomoci vétsiho kame-
ne. Zlomeny kil (tedy jeho pevnou ¢ast) nechdme

v zemi uz kvali uchyceni pletiva, ptip. lepsi viditelnos-
ti stromu, jen zabezpecéime, aby neubliZoval stromu.
Zkontrolovat mtZeme i to, aby kil nikde neodiral ktiru
stromu. A pokud tomu tak je, mizeme povolit ivaz
nebo vypodlozit toto misto trsem suché travy.

2. UVAZEK TAK AKORAT

Uvazek slouzi k tomu, aby drZel strom u ktilu a zamezil
pohybu ve vétru. Uz pfi vysadbé uvazujeme strom
relativné pevné, to je v pofddku. Jak strom roste a sili,
je potfeba ivazy pravidelné kontrolovat a povolovat,
aby se strom nezacal 8krtit. Tohle je fakt velky pro-
blém, zartistajici ivaz miiZze strom opravdu doslova
uskrtit a strom uhyne. A Ze je téchhle ptipadf v terénu
vidét dost! Fakt je, Ze nozik v kapse, pro fajnSmekry
ivybava typu kladivko, by se na takovou opec¢ovavaci
prochdzku hodil. Dobfe mtiZe opét poslouzit i kdamen.
Pasku v takovém piipadé muzeme povolit, a pokud

to technicky nejde, tak alespoii odstranit. Potad lepsi
zadna pdaska nez Skrtici. Ur¢ité je pak ale fajn dat védét
majiteli, at vasi péci a snahu dotdhne, a je-li to zZaddouci,
novy uvaz na misto doplni. V nepotadku je ale i pti-
pad, kdy je uvaz ptili§ volny - strom se muzZe viklat,
jako by ani zddny tivaz nemél - pak je vhodné tvazek
zkrdtit a utdhnout. Nebo alesporii vyplnit prostor mezi
uvazem a ktlem suchou travou. Vlastné vytvofit tako-
vy pfirodni naraznik.

3. OCHRANA PROTI OKUSU... I LIDSKE LHOSTEJ-
NOSTI

Pletivo slouzijako ochrana proti poskozeni. Ve mésté
se nékdy pouziva, aby strom neposkodil kfovinofez pti
obsekdvdni travy, aby si psi neznackovali teritorium
na stromek, a také jako prevence vandalismu. Vic je
vsak potfeba ve volné krajiné, zvlast kdyz jsou kolem
jen sama pole. Zvéf nemad co Zrdt, a tak se ¢asto pusti
do stromkd, zpestfi si jidelnicek. Je diilezité, aby bylo
pletivo dobfe upevnéno, aby se nehybalo nahoru ani
dolt, nikde nezartistalo, neskrtilo a nedfelo - porané-
nim kary pak mohou do stromu vnikat nemoci. Obéas
je taky deformované, tak je fajn pokusit se jej narov-
nat, at co nejlépe plni svou funkci. K upevnéni pletiva
ke kiilu mtZeme pouzit hfebicek, dratek, provazek...
fantazii se meze nekladou, hlavné kdyz to splni ucel!

4. ZAVLAHOVA MISA - IDEALNI PRO DETI

U mladych stromki je dilezité, aby kolem sebe

mély zavlahovou misu. MiZeme si to pfedstavit jako
takovou malou hradbu, kterd zamezi odtékani vody
pry¢, kdyz strom zalévdme. Méla by byt tak velka,
aby udrzela minimdlné dva kyble vody, 1épe vice.

Na vysadbdch ddvame instrukeci ,jako kolo od trak-
toru”. Po pdr letech od vysadby byva ¢asto misa
rozpadld, zarostld, trava pak odebirad stromu hodné
vody i Zivin. Proto strom uvitd, kdyz mu nékdo zavla-
hovou misu opravi a vypleje. Je to skvéla ¢innost pro
déti - trhani, budovdani, voda... Pouzit se da v8echno,
co najdeme v okoli. Kameny, drny trdvy, vSe, co ndm
pomuze vytvofit hrdz, kterd bude drzet vodu. Idedlni je
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pak misu okopat a vyplit, ale i obycejné vytrhdni travy
rukama stromu pomtiZze.

5. MULC ZABRANI ODPARU

Mohlo by se zdat, Ze vypleta zdvlahova misa a hola
ptda je pro strom horsi, Ze hlina dfiv vyschne. Ale jak
to tak byvd, zdani nékdy klame. Kdyz zdvlahovou misu
vyplejeme, ¢imZ odstranime ¢i naru$ime kotinky ple-
vele, pferudi se tim kapilarita - voda pfestane vzlinat

a odpatovat se. TakZe vrchnich par centimetrd ptady

je suchych na troud, ale dole se vlhkost drzi. Pomoct

s udrzenim vody muZe také oseti zdvlahové misy byli-
nami - to uZ je ovSem pro strom super servis a v teré-
nu se vidi vyjimeéné. Sluzbu vykond i mulé a tady opét
miiZeme pomoci my. Vhodny materidl k muléovani je
trava, seno nebo slama. TakZe kdyZ vyplejeme misu

a vysteleme ji vytrhanou travou, udéla to sluzbu. Jen
pozor, at trdvu neddvame pfimo ke kminku, tim se
podporuje rozvoj hub a v krajnim ptipadé by mohl
stromek uhnit.

6. VLHKOST PUDY - BEZ VODY TO OPRAVDU
NEJDE

Abychom zjistili, jestli je ptida dostate¢né vlhkd,
museli bychom se dostat hloubé&ji do zemé - aspont

20 cm. Lopatkou ¢i malym ryéem zjistujeme vlhkost
na okraji zdvlahové misy, at neposkodime kofeny.

A pokud takovouto nadstandardni vybavu nemdme,
muzeme se aspon mrknout, jestli strom nema povadlé
listy. Asi vétSiné z nds uz se nékdy stalo, Ze ndm doma
kytka na okné zacala svéSovat listy a vyloZené Zado-
nila o vodu. Strom v krajiné se chova stejné. Mame-li
kyblik, PET lahev ¢i jinou nddobu, potok v dosahu

a odhodlani, stromu v takovém ptipadé€ prospéje mini-
madlné 20 litra vody, v horkych letnich dnech klidné
dvojnadsobek. Anebo dat védét majiteli, at zalivku
zajisti.

Vse vyse popsané muzeme délat kdykoli a jakkoli
¢asto. Jsou ale véci, do kterych bychom se poustét
rozhodné neméli. Typicky je to oprava nedostate¢ného
tezu, snaha o zapéstovani stabilni koruny, odstranéni
vymladkt. To je potfeba nechat na odbornikovi

a nejlepsi, co miizeme udélat my, je dat o téchto
nedostatcich informaci majiteli. Kromé pfehusténé
korunky a vymladk je fajn nahldsit tfeba i to, kdyz
strom evidentné Zivoifi - ma malé ptiristky, povadlé
¢i zkroucené listy, poskozenou ktiru, najdete na ném
Skadce... zkrdtka kdyz se stromu o¢ividné nedati dob-
fe a potfebuje pomoc. Idedlni je v§e detailné nafotit

a informovat majitele.

A jak zjistit, komu ta vysadba vlastné patti, komu o pii-
padnych nedostatcich dat védét? Dnes uZ to je jedno-
duché, mobil ma vétsinou v kapse kazdy. Existuje vice
aplikaci, které vam rovnou ukdZzou, kde stojite, jaké je
¢islo pozemku a nabidnou proklik na zji§téni majitele.
Naptiklad Katastr v kapse. Nebo najdete dané misto



na ikatastr.cz — doporucuji leteckou mapu a mit zapnu- Video - Jak
tou GPS funkci. Jednou z ikonek je , Info z katastru o stromky
nemovitosti”... a mate majitele. po vysadbé peco-
vat aneb co miiZe
udélat kazdy

H VRA NA p RO(H AZKU [ znds na é:):rochciz-

Nezbyva nez na zavér popiat stromiim dobré pocasi,
svédomité majitele a laskavé, nelhostejné lidi prochd-
zejici kolem. Tfeba s nozikem v kapse a petkou a pro-
vazkem v batohu. Frajefi z né&j vykouzli i maly rycek,
kladivko a par hiebi¢kt. To pak bude o stromy kralov-
sky postardno a podékuje ndm nejen samotny strom,

Vysadba stromoradi kolem
inase déti a vnoucata. Kdo fekl to moudro, Ze planetu polni cesty v Dobroslavicich
jsme nezdédili od na$ich pfedk, ale vyphij¢ili jsme si
ji od nas$ich déti? Tak hurd na prochazku!
www.sazimestromy.cz

Martina Pavelkovd -
zakladatelka Sdzime stromy
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